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春の訪れが待ち遠しい今日この頃・・・

皆様いかがおすごしでしょうか？ 

今月号は1月の施設でのご様子をお届け

致します。 
 

 

 

.. .3 日 節分 豆まき 

.. .5 日 社交ダンス披露会 

.19 日 春メイク体験 

.21 日 雛飾り作り教室 

.22 日 歌謡会＆お誕生会 

..24 日 口腔エア講習会 

.26 日 おやつ作り 

     

     

    

毎年恒例の初詣

に行って来ました。 

お互いに、出たおみ

くじを見せ合いな

がら、とても楽しそ

うでした。 

ボランティアの富

岡あみさんの澄んだ

歌声と、愛くるしい笑

顔に参加された入居

者様は、一緒に歌を歌

い、手振りを一緒にさ

れていました。 

今月は、茶巾絞りクレープ

包みを作りました。簡単で、

楽しく、そして、おいしく召

し上がっていただけるような

メニューを考えています。 

次回はホットケーキ作りを

予定しています。 

福祉ネイルＯＨＡＮ

Ａを招き、訪問ネイル

サ ロン を開催しまし

た。参加された皆さん

は、自分だけの特別な

時間を満喫されていま

した。 

 1 階の食堂がブティ

ックに早変わり。皆さ

んお買物をとても楽し

まれていました。 

今月はお花見（梅）ドライブ

を予定しています。 


